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 فرم شرح حال معاینه وضعیت روانی 

 .................بیمارستان

 ...............معاینه کننده

 .....................تاریخ

 :جنس                                   :سن                     نام خانوادگی                            / نام

 :میزان تحصیلات                                 :شغل                                                    :وضعیت تاهل

 :پزشک معالج                                                                                       :منابع ارجاع دهنده

 :آدرس و شماره تلفن محل سکونت

 :آدرس و شماره تلفن محل کار

 (:Cheif Complent)شکایت عمده بیمار  -1

 شروع، عوامل آشکار کننده(: Present Illness)سابقه بیماری فعلی  -2

 

 روان پزشکی طبی(: Post Medical History)بیماریهای قبلی  -3

 

 (:Family History)سابقه خانوادگی  -4

 

 (:Personal History) تاریخچه زندگی شخصی -5

 (:Prenatal & Prinatal History)قبل از تولد  -

 

 تولد تا پایان سه سالگی(: Early Childhood)اوائل کودکی  -

 

 قبل از دبستان(: Preschool Stage)کودکی  -

 

 دوره دبستان(: School Stage)کودکی  -

 :(Adolescence)نوجوانی بلوغ و  -
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 (: Adult hood)بزرگسالی  -

 

 (:Occupational History)سابقه شغلی  -

 

 :Marital History))سابقه زناشویی  -

 

 (:Military History)سابقه نظامی  -

 

 (:Legal History)سابقه قانونی  -

 

 (:Subestance abuse)سابقه مصرف مواد  -

 

 :Current living Situation))زندگی وضعیت فعلی  -

 

 (MES)معاینه وضعیت روانی 

 

 Appierenceظاهر  -الف

   □نامناسب                                               □ مناسب           لباس                        -1

       □نامناسب                                                □آرایش و زیور آلات                  مناسب   -2

   □پیرتر                 □جوانتر                      □سن ظاهری                         خوب    -3

 :ملاحظات

 

 نگرش به مصاحبه   -ب

  □دفاعی                  □ره گیر  کنا               □بی تفاوت                          □همکاری   -1

 :تملاحظا
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 (:    Psychomotor)حرکتی  -فعالیت روانی  -ج

                                  □تقلید حرکات دیگران  -7                                    □لرزش  -4                □وضعیت مناسب   -1

 □رفتارهای تکراری  -8                     □فعالیت های بی هدف  -5                      □بیش فعالی   -2

 □غیر طبیعی         □طبیعی : وضعیت اندام ها -9                  □سفتی اندام ها  -6                     □کندی رفتار  -3

 :ملاحظات

    

 

 (:Speech)تکلم  -د

 □ملایم                        □بلند                            □شدت صدا                        طبیعی  -1

 □یکنواخت                           □تن صدا                           طبیعی  -2

                  □آهسته                     □ار با فش                           □سرعت تولید کلام               طبیعی  -3

 □مکث کردن 

                     □سالات کلمات                 □تقلید کلمات                   □واژه سازی  -5                    □فقدان تکلم  -4

 □پرحرفی  -10                  □تقلید کلمات  -9              □تکرار ریتمیک  -8

 :ملاحظات

 

 

 (:Thinking)تفکر  -ه

                                           □( Concrete)غیر انتزاعی                □ (Abstract)انتزاعی                   (:  Thought Form)فرم فکر -1

 

 (:Stream)  Thoughtجریان فکر  -2

 □( Circumstantiality)حاشیه پردازی                 □ (Flight of Idea)پرش افکار                  □طبیعی 

 □ (Incoherence)بی ربط                         □ (Tangentiality)تفکر مماسی                  □ (Blocking)وقفه 

 

  (: Thought Content)محتوای فکر -3

 □ (D.of Refrence) هذیان انتساب                                           □ D. of Grandur)) منشیهذیان بزرگ 
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 □ (.Obsession T) افکار وسواسی                                       □ (D.of Persecution) هذیان گزند وآسیب

 □( Phobia) ترس ها                                                           □ (D.of Guilt)هذیان گناه 

 □ (D.of Deprivation) هذیان محرومیت                                                      □ (D. of Poverty) هذیان فقر

 □( D. of Erotic) هذیان شهوانی                                                 □( D. of Nihilistic) هذیان نیستی

 

 (      D.of Control)هذیان کنترل 

 □ (T. Broad Casting)پخش افکار  -3     □ (T. Insertion)کاشتن فکر  -2    □( T. Withdrawal)ربایش فکر -1

 : ملاحظات

                                                                                                       

 

 :Emotionsهیجانات  -و

 :(Affect)عاطفه  -1

                                 □ (Inappropriate)نامتناسب                               □ (Blunted)کند                                     □طبیعی 

   □( Apathy) بی احساسی                                                      □ (Ambivalancy)دوگانگی احساس 

 :ملاحظات

 (:Mood) خلق -2

  □ (Anxiety) مضطرب               □ (Ecstasy)نشعه               □ (Elation)سرخوش             □طبیعی 

  □ (Depression)غمگین و افسرده 

  :ملاحظات

   

 

 :(Persecution)اک ادر -ز

 □ (Illution)خطای حسی                                                                                       □طبیعی 

 (:Hallucination)توهم 

                   □ (Visual)توهم بینایی  -2                                                       □ (Audiatory) توهم شنوائی -1

   □ (Gustatatory)چشایی  -4                                                        □ (Olfactory) توهم بویایی -3

 □ (Tactile)لامسه  -5
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 :ملاحظات

 

 (:Consciousness)شناختی  -سیستم حسی  -ح

 (Orientation) جهت یابی -1

 □( Person) آگاهی به شخص                  □ (Place)آگاهی به مکان  -           □ (Time)آگاهی به زمان  -

 

 

 (Memory) حافظه -2

 □( Remant)حافظه دور                 □( Recent)حافظه نزدیک         □ (.Immedaitly M)حافظه فوری 

       □( Hypermnesia)افزایش حافظه               □ (Amnesia)فراموشی 

 (Concentration) تمرکز و توجه  -3

 □ (Distractibility)حواس پرتی                                       □طبیعی 

 □غیرطبیعی                    □طبیعی :           (General knowledge & Intellegent)معلومات و هوش  -4

 (Consciousness)هوشیاری  -5

 □( Coma)کما                                   □ (Semicoma)بهت، نیمه کما                               □طبیعی 

 □مختل                                □طبیعی                       (Jagment) قضاوت -6

 □مختل                                □طبیعی                             Insight))بینش  -7

 :ملاحظات

 

 

 (:Planning) داشتن برنامه برای زندگی -ژ
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 :محورهای تشخیصی 

 I :Psychotic disorderمحور 

  II:Personality disorder & Mental Retardetion محور

 III :Physical disorderمحور 

 IV Psychosocial Stress:رمحو

  V:Global Assesment Functionمحور 

 :تشخیص و فرایند پرستاری

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


