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 معرفی آزمون

گويه درست و غلط تشکیل شده است. سیاهه کالیفرنیا  839خوداجراست که از  کاغذی-سیاهه روانی کالیفرنیا يک سیاهه مداد

تا  51توان آن را به طور فردی نیز اجرا کرد. اين سیاهه در ابتدا برای افراد بین برای اجرای گروهی طراحی شده است، هر چند می

لان جوان که از توانايی خواندن حداقل در سطح پايه که عمدتاً برای استفاده در مورد بزرگساکار رفته است. در حالیسال به 49

انتشار  5041در اصل توسط هريسون گاف تدوين گرديده و فرم اصلی آن در سال  CPIچهارم برخوردار هستند ساخته شده است. 

 يافت.

 

 
تعداد فرزندان:                                    وضعیت تاهل:               میزان تحصیلات:             تاريخ تولد:                 نام خانوادگی:                 نام و 

 ار:تحصیلات همسر:                      درآمد ماهیانه:               تاريخ اجرا:                         اسم مدرسه/ دانشگاه/ محل ک

 

ه شرايط فعلی و اوضاع و احوال روحی و روانی خود در حال حاضر به آن خوانید که بايد با توجه بدر صفحات بعد جملاتی را می

کنید بايد پاسخ درست يا غلط دهید؛ توجه داشته باشید که بايد بر حسب آنچه که واقعا در حال حاضر هستید نه آنچه که تصور می

 باشید يا اينکه در آينده خواهید بود.

را بدون جواب نگذاريد؛ محدوديت زمانی نداريد اما سعی کنید هر چه زودتر سوالها را  بايد همه سوالات را جواب بدهید و هیچ کدام

 پاسخ دهید. 
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   .بپوشم قیمت گران هایلباس که دارم دوست -586

   .هستم مصرفی بی آدم واقعا که کنممی احساس هاوقت بعضی -584

   .باشند آزاد مردان اندازه به بايد جنسی مسائل نظر از هم زنان که معتقدم -583

   .کنممی بررسی جوانب همه از را آن بگیرم تصمیم موضوعی مورد در نکهاي از قبل -580

   .کندمی ناراحت خیلی مرا ديگران سوی از سرزنش و انتقاد -519

   .دارم خود به مخصوص و عجیب افکاری -515

   .خوانممی کتاب جلد 59 سالی حداقل -511

   .کنممی بدخلقی و تلخی اوقات احساس حدودی تا نباشد، خوب حالم وقتی -519

   .آيدمی خوشم بلند قد زنان از -518

   .دهد تطبیق گروه آن با را خود رفتار و عقايد بايد گروه، يک در گرفتن قرار مقتضای به انسان -511

   .شوممی برانگیختگی و هیجان دچار سختی به -516

   .بپردازم سیاحت و گردش به اينکه گرم شومنمی شاد و دارم سیاحت و سیر مفرطی اشتیاق -514

   .لرزدمی دستانم که امشده متوجهمکررا  دهم، انجام کاری خواهممی وقتی -513

   .شوممی عصبی شوم، روبرو مردم از ای عده با که باشم مجبور اگر -510

   .مکن گوش مجلل هایسالن در را موسیقی هایکنسرت و اصیل موسیقی که دارم دوست -569

   .شودمی تلخ اوقاتم منطقی دلیل هیچ بدون اوقات بعضی -565

   .شوند آشنا خود جامعه مشکلات و مسائل با شخصی، لذائذ بعضی از کردن نظر صرف قیمت به حتی بايد مردم -561

   .دارم دوست را هاگردهمائی و هامهمانی در شرکت -569
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   .دندپسن نمی مرا دوستان اغلب والدينم -568

   .شوممی ناراحت ديگران دستورات انجام از -561

   .کردممی تنظیم پیش خیلی از را خود درسی برنامه همیشه مدرسه در -566

   .باشم گوناگون هایانجمن عضو که دارم علاقه -564

   .است بوده همراه شادی با همیشه خانه در امزندگی -563

   .دارند آموزان دانش از زيادی تانتظارا  غالبا معلمین -560

   .کنممی کار تامل و فکر بدون اغلب -549

   .دادممی سامان را کارها آنها از بهتر بودم، کنونی سیاستمداران اکثر جای به اگر -545

   .ترسمنمی مار از زياد -541

   .کندمی تفاهم سوء ايجاد ديگران در که است صورتی به من کارهای -549

   .باشم برده پی امر حقیقت به کاملا اينکه مگر کنمنمی قضاوت مردم درباره -548

   .شوممی خبربی گذرد،می پیرامونم در آنچه از و شوندمی مختل هايم فعالیت که شوممی فراموشی و بهت دچار طوری گاهی -541

   .باشد واندتمی چه من به نیکی اصلی علت که کنممی فکر تعجب با همیشه -546

   .ندارم نفس به اعتماد واقعا -544

   .شوندمی خوشحالباطنا  است، شده گرفتاری دچار شخصی بینندمی وقتی مردم اکثر -543

   .بپذيرم را کارها انجام مسئولیت دارم دوست شوم،می کار به مشغول جمعی در که وقتی -540

   .بگیرم تصمیم آزادی با که هنددمی اجازه من به کلی طور به والدينم -539

   .بگیرم را درسی نمرات بهترين توان سرحد تا کوشیدممی همیشه -535

   .نکنم خواهش کسی از ولی شده مواجه زيادی مشکلات با دهممی ترجیح -531

   .کنیم وارد صدمه ديگری به يا خود به بايد انگار که کنممی احساس اوقات بعضی -539

   .امبوده نگران مسائل مورد در معمول حد از بیش شههمی -538

   .شوم دور امآينده هایهدف از برخی به رسیدن از اگر حتی زنم،می کاری هر به دست شادی و لذت برای اغلب -531

   .باشم شناخته خوبی به را آنان اينکه مگر کنم، صحبت زياد ديگران با که ندارم دوست معمولا -536

   .گیرممی سخت خودم برای را کارها تمامی عمولام -534

   .کنمنمی سازی شايعه و زنمنمی حرف همکاران و رفقا سر پشتمعمولا  -533

   .بود بد همیشه من تحصیل دوران انضباط ینمره -530

   .شود زياد آمد در بر مالیات که دهندمی رای احمق هایآدم فقط -509

   .ام زده مريضی به را خودم گاهی کار، زير از کردن خالی شانه یبرا زندگی طی در -505

   .است بهتر من از او که کنممی فکر اغلب شوم،می روبرو ایغريبه با وقتی -501

   .باشم شرمنده انتخابات در شرکت عدم از بايد -509

   .دهم امانج خواهممی چه بعدی قدم در که نبرند پی اطرافیانم که دارم دوست -508

   .است همنوعانم و کار قبال در مسئولیت احساس دارد اهمیت خیلی برايم که چیزی -501
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   .بدهم بوکس مسابقه روزی دارم دوست -506

   .خندممی و دهممی گوش رکیک هایشوخی به گاهی -504

   .مکن ارزيابی آن به نسبت را دوستانم واکنش کوشم می کاری هر انجام از قبل -503

   .باشم نظامی دارم دوست -500

 آن یدرباره که نمايم اظهارنظر موضوعی ی درباره يا کنم بحث چیزی به راجع جمع حضور در که خواهندمی من از وقتی -199

 .شومنمی پاچگی دست دچار دارم، کافی اطلاعات

  

   .رمندا دارند، قبول را خودشان حرف فقط که را هائی آدم تحمل طاقت -195

   .کنم رهبری را ديگران قادرم خوبی به دهند فرصت اگر -191

   .کنممی سرزنش خاطرآن به را ديگران مواقع بعضی نرود، پیش مراد وفق بر کارها وقتی -199

   .باشم مقید برنامه اجرای برای و نموده ريزی برنامه مطالعاتم برای که مايلم -198

 .برم می لذت بیشتر آن از باشم، کرده شرطبندی بازی اي مسابقه در خودم وقتی -191

 

  

 هايیايده چنین فکر به آنان خود اول چرا که دلیل اين به صرفا ورزند،می حسادت من خوب هایايده به نسبت مردم اغلب -196

 .اندنیفتاده

  

   .دارم آنان از اندکی شناخت که میدهم رای کانديدهايی به مواقع بعضی -194

   .باشند شلوغ خیلی که بروم هايی جشن و ها میهمانی به دارم دوست -193

   .هستند درستکار رسوايی ترس از مردم اکثر -190

   .دارم دوست خیلی را شکار -159

   .کنممی فکر بدی، و نیکی يا اختیار و جبر مثل انتزاعی، و ذهنی مسائل درباره تنهايی درمکررا  -155

   .ام نداشته قضايی سابقه ءسو هرگز -151

   .شوم می خشمگین رای، حق از را کسی ناحق به که شنوممی وقتی -159

   .فرستادندمی ناظم پیش مرا رفتاری بد دلیل به اغلب بودم محصل وقتی -158

   .کنم تالیف فنی های کتاب دارم دوست -151

   .ام کرده هخست را خود زياد، کارهای تعهد و قبول با بارها -156

   .دارم دوست را کتابداری کار -154

   .دارم دوست را پايکوبی و رقص مجالس در حضور -153

   .شوند دردسر دچار ديگران به کمک بخاطر که ندارند دوست باطنا مردم اکثر -150

   .کنممی کسالت احساس هستم، خانه توی وقتی -119

   .باشد زياد خودگذشتگی از مستلزم کار اين اگر حتی کند، مواظبت خود پیر نوالدي از که هست کسی هر وظیفه -115

   .باشم مطالعه و پژوهش انجمن عضو دارم دوست -111

   .کنممی اجتناب دردسر از هرقیمتی به -119

   .شوم موفق کارهايم در که دارم انتظار معمولا -118
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   .ندارند صداقت يکديگرند، واپسدل و نگران خیلی که اين ابراز در مردم -111

   .هستند نگران جنسی مسائل به نسبت مردم بیشتر -116

   .کنممی پیدا گفتن برای حرفی دشواری با اشخاص، با برخورد اولین در -114

   .کنم مطالعه تاريخ دارم دوست -113

   .مدهمی ترجیح نامتقارن اشکال بر را متقارن اشکال زيادی میزان به -110

   .غیرکوشا اما زيرک فردی تا باشم اعتماد قابل و کوشا فردی دارم دوست بیشتر -199

   .کنممی خودنمايی نحوی به دهد دست فرصت اگر -195

   .کنممی فرسودگی احساس مواقع بعضی -191

   .باشد نداشته ديگران برای نگرانی به نیازی تا کند فکر خودش آينده به انسان است کافی -199

   .بپردازيم حقوق اين از بیش خود، منتخب منصبان صاحب به بايد -198

 نسبت را خود دين حدودی تا مالیات پرداخت با که کنممی احساس چون نیستم، ناراحت مالیات پرداخت از واقعا بگويم صادقانه -191

 .کنممی ادا جامعه به

  

   .بزنم حرف آنها درباره توانم نمی حتی که هستم رنجزود و حساس آنقدر چیزها بعضی به نسبت -196

   .بريزد جدی های طرح تواند نمی آدمی که است نامطمئن آنقدر آينده -194

   .رود نمی کار به دلم و دست کنم می احساس مواقع بعضی -193

   .کنم سخنرانی جمع، جلوی دارم دوست -190

   .دارم دوست را پرستاری حرفه -189

   .است سرزنش قابل سارق شخص اندازه به آوردمی فراهم سرقت برای را زمینه خود، اموال از صحیح مواظبت عدم با که آدم -185

   .هستم معاشرتی آدم -181

   .دهندمی رنج مرا و اورندمی هجوم ذهنم به ایبیهوده افکار اغلب -189

   .کنم گزارش را تئاتر به بوطمر اخبار داشتم دوست خیلی بودم گزارشگر اگر -188

   .کنممی خوشحالی احساس مواقع اکثر -181

   .کنم ريزیبرنامه قبل از پیشرفت، جهت در را خودم هایفعالیت دارم دوست -186

   .انديشد می شهوانی های جنبه به معمولاً است زنی کنار در مردی که وقتی -184

   .شوممی تندخو بدجوری صبانیت،ع هنگام در که کنم اعتراف بايد -183

   .دارم دوست را مکانیک به مربوط مجلات خواندن -180

   ..دارم دوست را مقررات و قوانین تحت کردن کار -119

   .دارم دوست را پرسروصدا و بزرگ هایمیهمانی -115

   .شوممی تحمیل ديگران بر که کنممی احساس مواقع بعضی -111

   .کرد سرزنش مقطعی، ارزانی وفور هنگام در اجناس زياد خريد بخاطر  را کسی نبايد است گران هامتقی وقتی -119

   .امنگفته دروغ عمد روی از هرگز -118

   .است احمقانه و ابلهانه کاری زندگی، رايج هایسنت تغییر -111
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   .باشم جامعه در مهمی شخص دارم دوست -116

   .است زده سر من از ناشايستی و نادرست کار انگار که کنممی احساس طوری اغلب -114

   .بود دشوار برايم هايمهمکلاسی جلوی در سخنرانی بودم محصل وقتی -113

   .است ارزشمند زندگی که کنممی احساس معمولا -110

   .باشم بهتر انتظار حد از حداقل کوشممی همیشه -169

   .اندآورده بوجود را هاگرفتاری اين خود ها آن زيرا نمايند، حل  را مشکلاتشان تا بدهیم را فرصت اين نستانافغا مردم به بايد ما -165

   .امکرده رفتاری بد ديگران به نسب بار چند -161

   .شوندمی گرفتار عدالت چنگ به شکنان قانون همهتقريبا  -169

   .شوممی غمگین خیلی برسانم، پايان به امیز موفقیت طور به را آن توانمن ولی کنم شروع را کاری جدی طور به اگر -168

   .افتممی وحشت به لرزه زمین يک فکر از -161

   .شوند می متوصل دروغ به پیشرفت برای مردم اکثر -166

   .بدهم گوش که اين تا زنممی حرف بیشتر غالبا -164

   .امشده اضطراب دچار امخانواده از شدن دور علت به بارها -163

   .دارم  دوست را علم -160

   .شوممی خشم دچار اغلب -149

   .اندبوده عبوس و سختگیر همیشه والدينم -145

   .شوممی ترس نوعی دچار روم،می ناآشنايی مکان به وقتیمعمولا  -141

   .شوم می ناراحتی دچار کنند، ايمتماش عمومی اماکن يا ها فروشگاه خیابان در مردم که اين از -149

   .دانم می را المللی بین مشکلات حل راه که دارم اطمینان کاملاً -148

   .برم می لذت داد، انجام نبايد که کارهايی انجام و شکنی قانون از مواقع بعضی -141

   .ام داشته مگوهايی بگو ام خانواده با تاکنون -146

   .رمندا ترسی آب از من -144

 اسکناس جايش به و گردانممیبر خودش به را آنها همیشه بدهد، زيادی خرد پول من به( فروشنده) دارمغازه خريد، موقع در اگر -143

 .گیرممی

  

   .بیزارم خوم از اغلب -140

   .برم می لذت تفريحات و ها بازی از بسیاری از من -139

   .دانشگاه اساتید و هنرمندان به تا است مديون بیشتر ندگانتولیدکن و بازرگانان به جامعه، -135

   .باشندمی کار تقصیر نامشروع جنسی روابط علت به مردم از زيادی عده -131

   .کنم مطالعه علم ی درباره دارم دوست -139

   .باشم داشته طبیعی رفتار ام، شده آشنا آنان با تازه که افرادی حضور در است دشوار برايم -138

   .نیستم آشنا کاملا ها بازی آن به زيرا کنم می خودداری بازيها برخی در شرکت از -131

   .امنکرده اقدام خطرناک کارهای به هیجان و لذت کسب خاطر به هرگز -136
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   م.باش سرود گروه يک عضو که دارم دوست -134

   .شدم معلق تحصیل زا بدرفتاری، خاطر به دوبار يکی نوجوانی ايام در -133

   .ام شده نگرانی و اضطراب دچار نداشتند، اهمیت واقعا که چیزهايی از بارها -130

   .ام نداشته قضائی گرفتاری جنسی، بزهکاری دلیل به هرگز -109

   .باشم سواری موتور باشگاه عضو دارم دوست -105

   .شدم می خوشحال شد، می اندهخو کلاس برای هايم نوشته از يکی مدرسه در هرگاه -101

   .شودنمی باز خلقم کنند کاری هر که نحوی به شوم،می خلق بد هیگا -109

   .امشده مجازات دلیل بی اغلب زندگی در که کنممی احساس -108

   .ام نداشته دخالتی آن در هم اول از اگر حتی بدهم، هم دستی پول اشتباه، يک تصحیح برای حاضرم -101

   .باشم سینما يا تئاتر پیشه هنر دارم دوست -106

   .کنممی احساس خودم در قوی تمايلی منزجرکننده و مضر کارهای انجام برای اوقات گاهی -104

   .کنممی رفتگی خواب يا غلغلک، سوزش، مورمورشدن، مانند احساسی بدنم مخلف اعضای در اغلب -103

   .دهد روی برايم اتفاقی چه که ندارد اهمیتی برايم -100

   .شد خبر با آنها آمدن از بتوان تا باشند داشته بخصوصی علامت بايد پلیس های ماشین -999

   .دارم وحشت تاريکی در تنهايی از -995

   .امکرده عمل خود والدين میل برخلاف اغلب -991

   .ماند خواهد باقی نفت کافی مقدار به آينده هاینسل رایب صورت اين در بکاهیم، نفت مصرف از بايد ضرورت صورت در -999

 آن اجرای در اوست شخصی منافع علیه بر تصمیم اگر حتی که است واجب آدمی بر گیرد،می تصمیم امری یدرباره جامعه وقتی -998

 .کند کمک

  

   .کنند برخورد مسائل با قاطعانه مردم که کنم می آرزو اغلب -991

   .شوم می کابوس دچار يکبار شب هرچند -996

   .بگیرد سبقت من از دهم نمی اجازه کسی به رانندگی هنگام در -994

   م.دار معده ناراحتی همیشه -993

   .آورند وارد من به ای صدمه توانند نمی آنان که دانستم می اينکه با داشتم، واهمه اشخاص بعضی يا چیزها بعضی از -990

   .نکنند تحقیر مرا ولی باشند داشته نفرت من از مردم که دهممی ترجیح -959

   .آيم نمی بر خوبی به کاری هیچ عهده از -955

   .دارد موفقیت برای خوبی فرصت باشد، کوش سخت و توانا انسانی هر -951

   .کنممی ناراحتی و  درد احساس گردنم در ندرت به -959

   .شوم مطلع باره اين در ديگران نظر از تا کوشممی کنم، گیری موضع ایمساله درباره نکهاي از قبل کنم اعتراف بايد -958

   .بپردازند مالیات مدارس برای نبايد کودک فاقد شهروندان -951

   .کنم "نیکی" دنیا در که خواستند می والدينم -956

   .دارند ای عقیده چه من به نسبت ديگران و آيم می نظر به چگونه ديگران نگاه در که کنممی فکر باره اين در اغلب -954
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   .باشم گروهی يا باند عضو که نبودم مشتاق کودکی ايام در -953

   .است من عهده به يکديگر، به افراد معرفی معمولا جمع در -950

   .بشناسانم ديگران به "قوی" کاملاً شخصیتی عنوان به را خود هستم مشتاق -919

   .زندمی سرم به خوابی بی همیشه قريبات -915

   .کنندمی استفاده آنها از دقت بدون که دهم قرض کسانی به را ام اثاثیه ندارم دوست -911

   .بدهم دست از را خود هوشیاری که ام نکرده مصرف چیزی هرگز -919

   .است ایدهنده آزار و بیهوده کار انتخابات -918

   .گیردمی را حالم و شودمی ملول يا غمگین آدمی بالاخره هستم، بانشاط و حالسر خیلی وقت هر -911

   .برد می سر را آدم حوصله کند، بندی جمع را خود واقعی معتقدات نتواند بالاخره که کسی های حرف به دادن گوش -916

   .است آسان و سهل برايم دوست يک با قهر و رابطه قطع -914

   .است سازگارتر من روحیه و طبیعت با قبلی، ريزی برنامه با و منظم زندگی يک که امدريافته من -913

   .کنم همدردی دارد، ترديد شک چیز همه درباره همیشه که کسی به نسبت است دشوار برايم -910

   .است هم شبیه چیز همه مزه -999

   .انمرسنمی پايان به هرگز که کنممی شروع را کارهای اغلب -995

   .باشم خوشحال هم دوست يک داشتن بدون توانستم می -991

   .است مهم پندارند، می مردم آنکه از بیش تربیت و تعلیم -999

   .شوم می عصبی کنم، می شغلی تقاضای کسی از وقتی -998

   .کنممی عمل ترسو و بزدل اشخاص مانند گاهی -991

   .کنم ترک را خانه دارم دوست که کنممی احساس اوقات بعضی -996

   .کند می درد سرم تمام که رسد می نظر به مواقع بیشتر -994

   .نیستم ظاهرم نگران هرگز -993

   .ام شده مشکل و گرفتاری دچار جنسی مسائل علت به بار چند يا يک -990

   .کنیم فکر توانیم می بهتر م،بسپاري فراموشی دست به را تقريباً و شايد ،احتمالا چون کلماتی اگر -989

   .بزرگسال يک مانند تا کنند می رفتار من با کودک يک مانند بیشتر نزديکانم -985

   .کنند همدردی آنان به نسبت ديگران تا کنند می بزرگ را خود مشکلات و ها گرفتاری مردم از بعضی -981

   .بود خوب و عادلانه من با رفتارشان ها معلم بیشتر مدرسه ر -989

   .کند می ناراحت مرا حیوانات از بعضی ديدن -988

   م.نکن خالی جا آن، مقابل در ولی بگذرم چیزها خیلی از دردسر و گرفتاری حل برای حاضرم -981

   .هستم حرافی آدم نسبتاً که کنم اعتراف بايد -986

   .باشم واقف او درباره ايقحق همه به اينکه مگر کنم نمی قضاوت کسی مورد در هرگز -984

   .نگیرم قرار انتقاد مورد تا دهم انجام دارند من از که را انتظاراتی کوشممیمعمولا  -983

   .اوست حق پولها بیاورد، دست به پول برداری کلاه طريق از بتواند که باشد زرنگ آنقدر کسی اگر -980
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   .کند خدمت جامعه به دستمزد اي پاداش بدون داشت انتظار اشخاص از نبايد -919

   .دهد می رنج خیلی مرا که دارند عاداتی ام خانواده افراد از بعضی -915

   .نیستم جديد مطالب يادگیری به مشتاق خیلی که کنم اعتراف بايد -911

   .کند نمی درک مرا هیچکس که رسد می نظر به -919

   .دهد پاسخ را تسوالا مشکلترين حتی تواند می  قوی آدم -918

   .دارم راسخی سیاسی اعتقادات -911

   .باشم می خود سلامت نگران ندرت به -916

   .دارند صحیح پاسخ يک فقط سوالات اکثر که فهمد می يابد دست حقايق همه به بتواند آدم اگر -914

   .بینم می خواب زنم، نمی حرفی هیچ نهاآ ی درباره ديگران با و هستند من اسرار جزو که چیزهايی درباره اغلب -913

   .است من عهده بر رهبری نقش گروه در معمولاً که کنم می فکر -910

   .کند ترقی و پیشرفت جهان، در بتواند صادق و صاف آدم که است غیرممکن -969

   .گیرد قرار شخود خاص جای در هرچیزی و باشد داشته وجود معین جايی چیزی هر برای که دارم دوست -965

   .شوم نمی خیالاتی هرگز -961

   .باشد داشته وجود روشن و قطعی پاسخ به دستیابی امکان که اين مگر کنم کار ایمسئله روی ندارم دوست -969

   .شوم می ناراحت و آزرده زند، هم بر مرا زندگی عادی روال ای مترقبه غیر حادثه وقتی -968

   .آيد می نظر به کننده وسماي نظر به آينده -961

   .کنم نمی گرسنگی احساس هرگز رسد می نظر به -966

   .بود بخش لذت خیلی همیشه من خانوادگی زندگی -964

   .ندارم مشکلی هیچگونه ادرار دفع يا حبس لحاظ از -963

   .شود می تاسفم موجب که دهم می انجام کارهايی ديگران از بیشتر رسد می نظر به -960

   .باشد نمی توجیه قابل هرگز حکومتی هر به نسبت سرکشی-949

   .ناکوشا ولی باهوش فردی تا باشم اعتماد قابل و کوشا فردی دهم می ترجیح بیشتر-945

   .دارد دلیل ام خانواده اعضای از نفر چند يا يک به نسبت حسادتم-941

   .کنم می رعايت میهمانی از کمتر خانه در را خوردن غذا آداب-949

   .کنم نمی کمک ديگران به هرگز باشد خودگذشتگی از و شخصی لذات از بعضی دادن دست از به منوط ديگران به کمک اگر-948

   .شد خواهم خوشحال قلباً شوند، بلايی دچار اگر که دارم تنفر آنقدر افراد بعضی از-941

   .برم می لذت آنان برای تکالیف و اهداف تعیین و ديگران کار ريزی برنامه از-946

   .است اصول رعايت بخاطر من های جدل و ها بحث اکثر-944

   .دارم شک باشند، خوشحال واقعاً که هايی آدم وجود به نسبت-943

   .ننمايم حد از بیش مسئولیت احساس ديگران برای دهم می ترجیح-940

   .شناسند می پرکار و کوشا آدمی عنوان به  مرا ديگران-939

   .است خشک دهانم کنم می احساس مواقع اغلب تقريباً-935
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   .است اراده قدرت از ناشی موفقیت-931

   .کنم فکر و تامل موضوع مورد در بايد عمل به اقدام از قبل جزئی، موارد در حتی معمولاً-939

   .بود بهتر وضعشان رفتند، نمی علم تحصیل دنبال به اگر مردم اکثر-938

   .شوند می چیره من بر سهولت به آنان مردم، با بحث هنگام در-931

   .دانم می خود مشکلات و ها بدبختی اکثر مسبب را خودم-936

   .باشد بینی پیش قابل غیر و نامطمئن اوضاع که ندارم دوست-934

   .نرساند ضرری من به هک کنم می اقرار  را حقیقت از بخشی تنها بگیرم، قرار تنگنا در وقتی-933

   .شوم می مايوس قانون از کند، می آزاد قانون چنگال از را مجرمی زبردست، وکیلی وقتی-930

   .ام بوده محروم حسابی، و درست زندگی از-909

   .کنم می مطالعه سرعت با-905

   .شوم می بافی خیال دچار ندرت به خیلی-901

   .ام کرده افراط کند، می خود بی خود از مرا که چیزهايی مصرف در اغلب-909

   .نکنم عدول درست راه از که کوشم می گرفتاری مواقع در حتی -908

   .کنم شرکت اجتماعی های فعالیت در و باشم داشته فراوانی دوستان که است مهم برايم -901

   .کنم فرار خانه از که ام بوده مايل مواقع بعضی -906

   .دهم می تغییر  را آن ندرت به بگیرم صمیمت وقتی -904

   .ندارد سازگاری سر من با معمولاً زندگی -903

   .نشود عدالت چنگال گرفتار ام کرده آرزو که ام شده متقلب فردی زيرکی مجذوب آنچنان بارها -900

   .هستم تر گیر سخت مردم اکثر با مقايسه در نادرستی از اجتناب و درستی رعايت مورد در -899

   .گیرند می قرار تربیت و تعلیم تحت حد از بیش جوانان اکثر-895

 ی هشیار پیرامونم حوادث به نسبت اما ام، نبوده گفتارم يا حرکات کنترل به قادر آن طی که است داده دست من به حملاتی -891

 .ام داشته

  

   .هستم یذات استعداد دارای  ديگران بر گذاری تاثیر برای من -899

   .باشد چه آن پیامدهای که ندارد اهمیتی برايم و هستم قوانین شرط و قید بدون اجرای خوهان -898

   .کنند می غیبت اغلب مردم -891

   .است بیهوده ترکشان برای تلاشی هرگونه که اند دوانده ريشه من در آنچنان و دارم ناپسند عادت چند يا يک -896

   .ندارم مدفوع حبس و دفع لحاظ از اراحتین گونه هیچ -894

   .باشد شده سازماندهی و ريزی برنامه دقت به کارم هستم مواظب همیشه -893

   .ام نکرده بازی شطرنج ها غريبه با هرگز -890

   .است مهم خیلی برايم عقیده اظهار حتی -859

   .کند می ترش ام معده بار چندين هفته در -855

   .دهم سامان را کارها دهم دستور ديگران به دارم تدوس -851
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   .کنم جلب را ديگران همدردی حس کافی اندازه به توانم می -859

   .خوانم می را ها روزنامه مقاله سر روز هر -858

   .کنم می سرشکستگی احساس ام، خانواده اعضاء از دونفر يکی شغل نوع خاطر به -851

   .باشم خوشحال ديگران اندازه به کنم نمی فکر -856

   .نیست مهم برايم شغل نوع بپردازند، خوبی پول اگر -854

   .شوم می دستپاچه نباشم، آشنا خوب انان با که شوم روبرو افرادی با وقتی -853

   .معناست بی نظرم در زندگی غلبا -850

   .زدم می دزدی به دست گاهی نوجوانی در -819

   .باشند داشته نفرت من از يا باشند داشته دوست مرا مردم که ندارد اهمیت رايمب واقعا -815

   .کنم رها را آن سرعت به دارم دوست که کنم می احساس رود، نمی پیش مرادم وفق بر کاری وقتی -811

   .بودم تر موفق خیلی زندگی در گذاشتند، نمی چرخم لای چوپ مردم اگر -819

   (ديگر زن هر يا و عمه خواهر، مادر، مثل.)بود زن يک ردم،کمی تحسین اورا و امبوده مونس خیلی او با کودکی دوران در که فردی -818

   .بودم کار ريا مسائل به نسبت تاسف ابراز در چون کنم، می گناه احساس اغلب -811

   .ام بوده خشمناک سخت که بوده مواقعی -816

   .کرد اطمینان توان نمی ها مآد از معدودی به تنها -814

   .داشت وجود کمتری صفای و صلح مردم، اکثر خانه به نسبت ما خانه در بودم کودک وقتی -813

   .اندازد می وحشت به مرا جمع برابر در سخنرانی يک ايراد فکر حتی -810

   .کندمی زده وحشت مرا ام خانواده افراد کارهای از برخی -899

   .بیافرينم زيادی دردسر ها معلم برای داشتم عادت رسهمد در -895

   .ندارم ای واهمه  در، دستگیره طريق از شدن بیمار و میکروب انتقال يا بیماری سرايت از -891

   .است موفق پدر يک از بهتر مهربان پدر يک -899

   .است حساس عادی غیر بطور تماس، به نسبت پوستمظاهرا  -898

   .کنم همکاری و مسافرت آنها با دارم  دوست باشد کافی سیرک کارمندان حقوق اگر -891

   .است نداشته اهمیت خیلی برايم مدرسه هرگز -896

   .هستم رنج در استفراغ و تهوع از -894

   .بودم تر موفق دادند، می بیشتری فرصت مردم اگر -893

   .اند داشته صمیمانه و نزديک رابطه يکديگر با همیشه ام خانواده اعضاء -890

   .شوم می دلسرد مواقع بعضی -889

   .شوم می وحشت و ترس دچار شب نیمه در اغلب -885

   .کنند نمی برخورد جدی طور به مسائل با که است اين مردم بیشتر اشکال -881

   .شوم سیاسی رهبر بتوانم که نیستم ادمینوعا  -889

   .نکردند درک مرا واقعی طور به هرگز والدينم -888
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   .کنممی مبارزه کند، ضايع مرا حق بخواهد که هرکسی با -881

   .شوم می امید نا مردم از مواقع بعضی کنم اقرار بايد -886

   .کنم می جدا يکديگر از جديت به را آنان باشند، می کودک يک ازار حال در کودک چند که کنم مشاهده اگر -884

   .کنند می مشورت من با کارهايشان مورد در گیری تصمیم برای مردم مولاًمع -883

   .کند می زده وحشت مرا که هد می روی اتفاقی روز هر تقريباً -880

   .هستم خاطر آزرده برند، می کار به نامانوس کلمات که نويسندگانی از -819

   .باشند طور همین بايد هم ديگران که دارم اعتقاد و ام گرفته نظر در بالا هايی ملاک خود برای زندگی در -815

   .کنم سخنرانی جمع جلوی ندارم دوست -811

   .کنم می کار تنش پر شرايطی تحت -819

   .کنند می مخالفت دارم، را ان انجام تصمیم که کاری يا کنونی کار با ام خانواده -818

   .دارد وجود گلويم در یا غده اوقات بیشتر که رسد می نظرم به -811

   .دارم مشکل حواس تمرکز ايجاد برای ديگران از بیشتر -816

   .نکند اعتماد ديگران به انسان که است بهتر -814

   .شوم می ناراحت کنند، می برخورد اطمینان عدم و شک با مسائل تمام به نسبت که کسانی با شدن مواجه از -813

   .است فتهآش و نامنظم خوابم -810

   .دهد نمی بروز را خود عواطف و احساسات قوی، آدم -869

   .اند داشته بیشتری تفريح و سرگرمی گذشته در مردم که رسد می نظر به -865

   .است ای احمقانه کار دردسر ايجاد چون کنم، می نظر صرف آن از معمولاً است من جانب به حق که دارم اطمینان وقتی حتی -861

   .بنشینم راحت و آرام جا يک است دشوار برايم -869

   .شوم دور اندازد، می آن ياد به مرا که چیزی هر از و کارم از کامل طور به دارم دوست گاهی چند از هر -868

   .هستم حساس و عصبانی خیلی که کنم اعتراف بايد -861

   .هستم غلغلکی خیلی -866

   .نیستم بخوری درد هب آدم کنممی فکر گاهی -864

   .نگذرانم ديگران با ملاقات و گفتگو به را زيادی وقت و بخورم را غذايم سرعت به غذا صرف هنگام که دارم دوست -863

   .شوم می خشمگین کنند، می دخالت کارم در ديگران وقتی که کنم اقرار بايد -860

   .است نبوده جمع حواسش که است اين آن معنی نکند، هاستفاد ها فرصت از موقع به زندگی در آدمی اگر -849

   .نیستم دارم، که خوبی زندگی لايق که کنم می احساس مواقع از بعضی -845

   .شدم می مفیدتری خیلی آدم داشتم، خودم از بهتری شناخت اگر که کنم می احساس -841

   .باشم آورده دست به تیسخ به را آن مگر برم، نمی لذت تعطیلات يا استراحت از -849

   .دهم می آزار را حیوانات اوقات گاهی -848

   .است خوب اشتهايم -841

   .کردم می عمل مستقل طور ب بودم کودک وقتی -846
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   .شوم می خستگی دچار سادگی به مردم با مقايسه در -844

   .میکنم ناراحتی ساحسا بپوشم، اجتماع در مرسوم کاملاً لباس از غیر لباسی اگر -843

   .ريزم می عرق سادگی به خنک روزهای در حتی -840

   .است ناخوشايند برايم کرم يک تن در ماهیگیری قلاب کردن فرو که کنم اقرار بايد -839

 
 
 

 فروشگاه روانشناسی فارس روان

های روانشناسیتولید و طراحی نرم افزار جامع آزمون  

در  و گذارینمره ،های روانشناسیباشد که به منظور اجرای آزمونيک نرم افزار تحت پلتفرم ويندوز مینرم افزار جامع فارس روان 

شود و متناسب با کد خريد به سادگی بر روی رايانه شما نصب می است شده طراحی نهايت يک خروجی نمودار/جدول/تفسیر/.. 

 .شودشما آزمون مورد نظر فعالسازی می

تواند ا میر تست صدها طراحی و تولید شده است و مگابايت 51حدود  های روانشناسی فارس روان با حجمیزموننرم افزار جامع آ 

 کنید تهیه روان فارس های مورد نظر خود را از توانید آزموندر يک محیط اجرا کند. بدين معنی شما فقط با نصب اين نرم افزار می

های افزارهای متعدد جهت آزموند شما نیاز به نصب نرمشومی باعث فرد به منحصر یويژگ يکجا مديريت کنید اين را آنها همه و

 .مختلف نداشته باشید

به دوستان و روان محصولات تولیدی فارسباشند و با معرفی کاربر در حال استفاده از اين نرم افزار می چند هزاربیش از  تاکنون

 نید در صفحه پايانی مشاهده نمايید.تواز اين محصولات را میاند. تعدادی انشان داده همکاران خود رضايت

 روان:های محصولات تولیدی فارسویژگی

 نصب آسان و فعالسازی خودکار از درون نرم افزار 

 هايی که محدوديت دسترسی به اينترنت دارندنصب و فعالسازی آفلاين در سیستم 

 تا صدها تست(های دلخواه / گلچین در يک نرم افزار ) نصب آزمون 

 ای جهت اجرای مداد کاغذیورود پاسخنامه 

 افزاری  اجرای آزمون بصورت نرم 

 خروجی گرافیکی ، نمودار، نیمرخ 


