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هقیقد ۱۰۵ :ییوگخساپ نامز تدملاؤس ۷۰ :لاؤس دادعت

اه لاؤس هرامش و دادعت یناحتما داوم ناونع

هرامش اتهرامش زالاؤس دادعتیناحتما داومفیدر

تیصخش و دشر یسانش ناور1

- یناور یسانش بیسآ - (یفیک و یمک قیقحت شور و رامآ
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G
.تسین زاجم باسح نیشام زا هدافتسا.دراد یفنم هرمن نومزآ نیا

.دوش یم راتفر تاررقم ربارب نیفلختم اب و دشابیم زاجم نامزاس نیا زوجم اب اهنت یقوقح و یقیقح صاخشا یمامت یارب نومزآ یرازگرب زا سپ ... یکینورتکلا شور ره هب تالاوس راشتنا و ریثکت پاچ قح
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.تسا نومزآ هسلج رد امش روضح مدع هلزنم هب ریز رداک تاجردنم رد اضما و تاصخشم جرد مدع یمارگ بلطواد

اب دوخ یلدنص هرامش ندوب ناسکی لماک یهاگآ ابیبلطواد هرامش اب. بناجنیا

هدش جرد لرتنک دک و عون تالاؤس هچرتفد و همان خساپ یالاب هسلج هب دورو تراک یالاب رد جردنم یبلطواد هرامش

.میامن یم دییأت ار ما همان خساپ نییاپ و تالاؤس هچرتفد دلج یور رب

اضما

تیصخش و دشر یسانش ناور
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؟دننک یم هدافتسا لالدتسا عون مادک زا هلئسم لح رد دنرادن ار لک موهفم کرد ناوت ناکدوک هک اجنآ زا ،هژایپ ماظن رد

یلیدبت (۳)یسایق (۲)یکیتکلاید (۱)

؟تسناد یم لصا مادک رب ینتبم ار ناسنا لوحت لحارم وسور کاژ ناژ

یزیمآ مه (۳)کینژوت روا (۲)یزاس یطرش (۱)

ییارقتسا (۴)

ییادیپ زاب (۴)

دراد دیکأت تلادع لوصا و یعازتنا قوقح رب رتشیب یدرف نیب طباور رب دیکأت یاج هب دوخ هیرظن نیودت رد گربلک

؟تسا هتفرگ ماهلا فوسلیف مادک یاه هشیدنا زا یو

لسار دنارترب (۱)

زباه ساموت (۳)

کال ناج (۲)

تناک لئوناما (۴)

؟تسا (Emerging Adulthood) روهظ لاح رد یلاسگرزب نارود یاه یگژیو زا یکی دروم مادک تنرآ یرفج داقتعا هب

یریذپ راجنه (۴)یزادرپ هرطاخ (۳)یرگن هناگود (۲)ینیب شوخ (۱)

؟دور یم راک هب تیعقوم کی نوگانوگ داعبا هرابرد نامزمه رکفت فیصوت روظنم هب هژایپ ناژ حالطصا مادک

ییارگا و نایم (۳)یدوهش لالدتسا (۲)یریذپان تشگرب (۱)

؟تسا یگتسبلد هلحرم نیرخآ ،یبلاب ناج رظن قبط ،دروم مادک

زیامتمان یهد خساپ (۱)

نایانشآ رب زکرمت (۳)

یتکراشم راتفر (۲)

لاعف ییوج یکیدزن (۴)

یقفا یزارتمهان (۴)

اراک یوگلا موهفم ،تروزنیا یرام و یبلاب ناج هیرظن رد  Working Model) لوحت زا هلحرم مادک اب طبترم

؟تسا نوسکیرا هیرظن رد

تیمیمص (۴)دامتعا (۲)راکتبا (۱)

یگدنز رورم  Life Review) ؟دوش هبرجت مادک هب رجنم دناوت یم هک تسا یشور یریپ نینس رد

دوخ یگچراپکی (۱)

ارگاو هشیدنا (۳)

؟دننک یم تشگزاب ییادتبا و هیلوا راکفا هب یکاردا رظن زا قالخ دارفا هک تسا نیا ضرف هیرظن مادک رد

یقیبطت - یمسیناگرا (۱)

یگنهرف - یعامتجا (۳)

یرادافو (۳)

یعمج تکراشم (۲)

یعامتجا یاوزنا (۴)

ییادج - درفت (۲)

یعامتجا - یتخانش (۴)

فیلکت .تسا یناوج روصت ندرک اهر یکی هک دراد داقتعا یلاسنایم یارب راوشد اما یرورض فیلکت ود هب گنوی لراک

؟تسا دروم مادک رگید

گرم شریذپ (۴)یدوجو الخ (یشیارگ دانسا (۲)یفطاع شلسگ (۱)
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815A۳ هحفص

و «نوگرامیب یگتفیشدوخ» ،«ییارگ هدرم رصنع هس بیکرت زا تیصخش یهابت ناگناشن مارف کیرا داقتعا هب

؟دیآ یم دوجو هب رگید دروم مادک

یزیرگ بیسآ (۴)یفطاع شلسگ (۳)عورشمان یتسیزمه (۲)یداینب بارطضا (۱)

؟تسا یناور تمالس یارب ینیمضت یناوجون شیپ نارود رد یتیصخش تفص مادک یریگ لکش ناویلاس یراه داقتعا هب

تیمیمص (۳)یراد نتشیوخ (۲)یلدمه (۱)

؟تسا هدرک فیصوت موهفم مادک اب تاهوک زنیاه ار ناکدوک یتاذ تعیبط

یتسود عون (۲)یگتفیشدوخ (۱)

. خنس تیصخش یگژیو زا یکی دروم مادک

یبلط ناجیه (۱)

یزیرگ بیسآ (۳)

یسانش هفیظو (۴)

یبلط تذل (۴)

؟دیآ یم رامش هب type / / Personality) «د»

یعامتجا یرادزاب (۴)یگتفیشدوخ (۳)تفرشیپ هب زاین (۲)

؟دیآ یم رامش هب یناور ملاس تیصخش یاه یگژیو زا یئزج دروم مادک تروپلآ ندروگ داقتعا هب

یعبط خوش و شنیب (۱)

یگنهرف یتسود عون (۳)

یصخش یروآ بات (۲)

یعمج یدمآراکدوخ (۴)

؟تسا دروم مادک رب ینتبمً اتدمع هیبنت و شاداپ هب تبسن دارفا تیساسح نییبت رد یرگ یرفج هیرظن

تفرشیپ هزیگنا (۴)ینیشناج یاه هبرجت (۳)زغم درکراک (۲)یتخانش یبایزرا (۱)

دوخ ناعونمه اب ار یا هزات هطبار دیاب تسا هداد تسد زا تعیبط اب ار دوخ یزیرغ هطبار رصاعم ناسنا هک اجنآ زا

؟تسا هدرک فیصوت موهفم مادک اب ار هطبار نیا مارف کیرا .دنک رارقرب

هدنیاز قشع (۳)نتشیوخ رولبت (۲)یلاعت هب زاین (۱)

رامش هب زنیگیو یرج یوقلح هیرظن یلصا روحم ود زا یکی دروم مادک

یگدنز راتخاس (۲)یدانسا کبس (۱)

؟دیآ یم

نتشیوخ رولبت (۳)

.درکیور مادک رد هتسجرب میهافم زا یئزج درکلمع و باستكا نیب زیامت

. یتخانش (۳)یرگ لیلحت ناور (۲)تافص (۱)

یتسیزمه هطبار (۴)

یعامتجا هاگیاج (۴)

؟دیآ یم رامش هب تیصخش

یسانشرادیدپ (۴)یعامتجا -

؟تسا درکیور مادک یساسا ضرف ،(FORMATIVE TENDENCY) ینیوکت شیارگ دنیارف

ییارگ راتفر (۳)رادم درف (۲)رگن لماکت (۱)

یژولوکیاسورون  ـیناور یسانش بیسآ - (یفیک و یمک) قیقحت شور و رامآ

یتخانش (۴)

؟تسا مادک نآ یریگ هزادنا رایعم یاطخ دشاب ۰٫۶۴ نآ ییایاپ بیرض و ۴ نومزآ کی سنایراو رگا

۱/
۲

 (
۱

۱۶ (۲

۲/۴ (۳

۳۶ (۴)

هدش رفح هاچ دروخرب لامتحا ،دشاب هتشاد دوجو هقطنم رد تفن رگا .تسا ه٫۶ یصاخ هقطنم رد تفن دوجو لامتحا۲۲

؟تسا مادک ،دنکن دروخرب تفن هب هکنآ لامتحا ،دوش رفح هقطنم نیا رد یهاچ رگا لاح .تسا ۰٫۸ تفن هب

۰۶۴ (۱

۰/۵۲ (۲)

۰/۲ (۴
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؟تسا دصرد دنچ اب ربارب یبیرقت روط هب ،دشاب هتشاد هلصاف نیگنایم زا رایعم فارحنا ۲ هزادنا هب تادهاشم هکنیا لامتحا ۲۳

११ (1

۹۵۳

۹۰ (۴)

؟تسین تسرد نوسریپ یگتسبمه بیرض صوصخ رد دروم مادک۲۴

.دنشاب هدش نایب یا هلصاف ای یبسن سایقم بسح رب اه هداد (۱)

.دهد یم ناشن ار ریغتم ود نیب یطخ هطبار (۲)

.دنک یوریپ لامرن عیزوت زا اه هداد عیزوت (۳)

.تسا کی و رفص نیب هراومه نآ رادقم (۴)

یگتسبمه زا رتالاب هباشم شور کی زا هدافتسا اب فلتخم یاهنومزآ زا لصاح تارمن نایم یگتسبمه هک ینامز

؟دنک یم یریگ هزادنا ار یزیچ هچ نومزآ دشاب توافتم یاهشور اب هزاس نامه یاهنومزآ زا لصاح تارمن نایم

فده هزاس (۱)

هزاس اب طابترا یب سنایراو (۳)

فده هزاس اب هباشم هزاس (۲)

اوتحم هنماد نورد یاه لماع (۴)

؟درک هدافتسا ناوت یم ینومزآ هچ زا ،دنتسه رگیدکی زا لقتسم هتسسگ یفداصت ریغتم ود هکنیا نییعت یارب

(۲) ود یخ (۱)

لقتسم تبسن ود (۳)

لقتسم سنایراو ود (۲)

لقتسم نیگنایم ود (۴)

؟دراد تیحجرا یا هشوخ یریگ هنومن یارب طرش مادک

.دشاب دایز اه هشوخ نیب و مک هشوخ لخاد تارییغت (۲).دشاب دایز اه هشوخ نیب و هشوخ لخاد تارییغت (۱)

.دشاب مک اه هشوخ نیب و هشوخ لخاد تارییغت (۳)

۲۵

۲۶

۲۷

۲۸

.دشاب مک اه هشوخ نیب و دایز هشوخ لخاد تارییغت (۴)

؟دنک یم مهارف رگید عون هیلوا یاه هداد یارب ار هیوناث و یتیامح شقن هداد هعومجم کی یبیکرت حرط مادک رد

(یزاس ثلثم یزاسوسمه (۱)

ینییبت (۳)

ینیزگ هنال وت رد وت (۲)

یفاشتکا (۴)

؟دنوشیم لمع دراو یریگ هنومن شور مادک رد دنوش یم رارکت تباث هلصاف رد ًالامتحا هک اه هدیدپ یخرب ۲۹

یا هشوخ (۴)هداس یفداصت (۳)مظنم (۲)یا هقبط (۱)

ード؟تسیچ شهوژپ رد یلامتحا ریغ و یلامتحا یریگ هنومن توافت

.دوش یم باختنا ققحم رظن اب یلامتحا ریغ اما هدش باختنا سناش ساسا رب یلامتحا هنومن (۱)

.دوش یم باختنا هعماج زا یلامتحا ریغ اما دوشیم باختنا ققحم رظن ساسا رب یلامتحا هنومن (۲)

.دوشیم باختنا یفداصت روط هب و ققحم رظن اب یلامتحا ریغ اما هدش باختنا سناش ساسا رب یلامتحا هنومن (۳)

.دوش یم باختنا سناش ساسا رب یلامتحا ریغ اما هدش باختنا یفداصت ریغ شور ساسا رب یلامتحا هنومن (۴)

؟تسا ینوناک هورگ شور زا هدافتسا اب هداد یروآدرگ یاه یگژیو زا دروم مادک -۳۱

.دوش یم هدیسرپ بیترت هب هورگ دارفا زا کی ره زا تالاؤس (۱)

.دوش یم هتفرگ رظن رد هبرجت هب یبایتسد تهج رد هدنوش هبحاصم دارفا نیب ینگمه (۲)

.دنکیم تکراشم هبحاصم هسلج رد هورگ ییایوپ تهج رد یجنایم ناونع هب هدننک هبحاصم (۳)

.دوش یم هدیسرپ رت قیمع تاعالطا تفایرد تهج (رفن ۶ زا رتمک دارفا زا یمک دادعت زا تالاؤس (۴)
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؟تسا داینب هداد قیقحت رد یراذگدک هلحرم مادک هب طوبرم تاعالطا هیلوا یدنب هلوقم و ندرک ءزج هب ءزج -۳۲

(یباختنا یشنیزگ (۱)

هیلوا (۳)

یروحم (۲)

زاب (۴)

やや؟تسین یفیک شهوژپ یاه یگژیو وزج دروم مادک

یعیبط تیعقوم (۱)

یدیلک رازبا ناونع هب رگشهوژپ (۳)

؟تسا بسانم قیقحت شور مادک .دنک ییاسانش ار نایوجشناد تیقفوم رد رثؤم یاه هفلؤم دراد دصق یرگشهوژپ

اه هداد یسایق لیلحت (۲)

اه هداد هناگدنچ عبانم (۴)

یدروم هعلاطم (۱)

نومضم لیلحت (۳)

هاوگ هورگ اب نومزآ سپ طقف (۱)

نوملاس یهورگراهچ (۳)

یسانشرادیدپ (۲)

اوتحم لیلحت (۴)

؟تسین ،دنکیم دیدهت ار Internal Validity) ینورد ییاور هک دشر و باختنا لماعت لرتنک هب رداق حرط مادک -۳۵

ード

هاوگ هورگ اب نومزآ سپ - نومزآ شیپ (۲)

لداعمان هاوگ هورگ (۴)

؟دنا هداد ناشن ار زغم یاهراتخاس زا کی مادک رد یمیظنت دب یگتسسگ تالالتخا هب التبم نارامیب رد تاقیقحت جیاتن

هچخم (۱)

خم رشق یناشیپ شخب (۳)

پماک وپیه (۲)

خم رشق یناشیپ شیپ شخب (۴)

؟دراد ییالاب یضرم یدنیامه تیصخش لالتخا مادک اب یزرم تیصخش لالتخا

یعامتجا دض (1)

یشیامن (۳)

هتفیشدوخ (۲)

هتسباو (۴)

و هجوت همادا و ندرک فوطعم رد یناوتان و یرایشوه دیدش تفا یجیگ و یمگردرس ینیلاب یولبات اب لالتخا مادک ۳۸

و دنک یم ادیپ تماخ و تعرس هب ،دراد یناهگان عورش ،دوش یم صخشم رگید عوضوم هب عوضوم کی زا هجوت رییغت

۳۹

۴۰

۴۱

؟دراد دیدش تاناسون

فیفخ یتخانش - یبصع لالتخا (۱)

مویریلد (۳)

هدمع یتخانش - یبصع لالتخا (۲)

سنامد (۴)

نارگن وا هک دوشیم صخشم هبحاصم رد .دوشیمن جراخ لزنم زا هارمه نودب هک تسا لاس کی تدم یا هلاس ۳۵ مناخ

؟تسا بسانم ناشیا یارب صیخشت مادک .دنک کمک وا هب دشابن یسک و دروخب مه هب شلاح نابایخ رد هک تسا

یگدرسفا (۱)

یعامتجا یایبوف (۳)

؟تسا مادک رکذم سنج رد ینالقع یناوتان عون نیرت عیاش

ینینج لكلا ناگناشن (۱)

سکاس - یات یرامیب (۳)

سرت (۲)

ایبوفاروگآ (۴)

هدننکش X ناگناشن (۲)

یرونوتک لینف یرامیب (۴)

مادک رگنایامن اطخ نیا .دنرادن رگیدکی اب یطابترا چیه دوشیم رهاظ ینرفوزیکسا یرامیب کی مالک رد هک یراکفا هلسلس

؟تسا رکف رد لالتخا

اه یعادت ندش لش (۱)

اهدامن ییاج هباج (۳)

یزادرپ هیشاح (۲)

اهدامن مکارت (۴)
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؟تسا یلالتخا عون هچ یاراد دنکیم هبرجت ار هام شش ات کی تدم یارب ینرفوزیکسا یاه هناشن هک یدرف ۴۲

۴۳

یا هیزجت (۱)

ویتکفاوزیکسا (۳)

؟دوش یم بوسحم داوم مادک تاقتشم وزج نوداتم

تدم هاتوک یشیرپ ناور (۲)

مرف ینرفوزیکسا (۴)

از مهوت (۲)شخب مارآ (۱)

کایرت (۴)کرحم (۳)

؟دناکچ یم ار ینرفوزیکسا لالتخا تشگرب هشام هداوناخ طیحم رد یراتفر یوگلا مادک۴۴

یگدارا یب (۲)یفرح یب (۱)

یطارفا تیامح (۴)الاب هدش زاربا ناجیه (۳)
؟دنمان یم هچ ار یناور لالتخا دیدج دراوم یناوارف یناور یسانش بیسآ رد۴۵

یا هطقن عویش (۲)زورب نازیم (۱)

یمدناپ (۴)رمع عویش (۳)

؟دوش یم هدهاشم نادرم رد ًابلاغ یسنج لالتخا عون مادک ۴۶

یسنج لالم (۲)صخشمان یسنج لالتخا (۱)

یسنج یراجنهان (۴)یسنج درکلمع رد لالتخا (۳)

؟تسا رت جیار یرامیب مادک رد ،(Cognitive slowness) یتخانش یدنک۴۷

یزرم تیصخش لالتخا (۲)ایسک رونآ (۱)

یبطق ود لالتخا (۴)یگدرسفا لالتخا (۳)

؟دنک یم رت دنک ار شنکاو نامز هدام مادک فرصم ۴۸

لكلا (۲)هشیش (۱)

وکابنت (۴) هوهق (۳)

ای ارذگ یاه هناشن یسررب تحت یاهراتفر هک تیعقاو نیا یریگیپ یناور تالالتخا یارب هناگجنپ یاه کالم هب هجوت اب

؟تسا کالم مادک رگنایب دنتسین یئزج تالکشم

ینیلاب تیمها (۱)

یعامتجا فارحنا (۳)

یراکژک (۲)

یناوتان (۴)

هب طوبرم ،«.دنکیم یریگولج ینهذ هافر هب یبایتسد رد درف ییاناوت زا هک دنتسه یتالکشم یناور تالالتخا هک نایب نیا

؟تسا یتخانش ناور درکیور مادک

ییارگ ناسنا (1)

رگن تبثم یسانش ناور (۳)

(neglect) تلفغ (۱)

(Hallucination) مهوت

یتخانش (۲)

یرگ لیلحت ناور (۴)

؟دروآ یم دوجو هب یجراخ کرحم زا یتسردان کاردا و دنوشیم بیکرت ینهذ ریوصت اب هدش هدهاشم تاعالطا لالتخا مادک رد

یرادنپانشآ (۲)  deja  v

(illusion) یکاردا یاطخ (۴)

؟تشاد میهاوخ راکورس لماع مادک اب مینادب صخشم و یعقاو ینیلاب هدیدپ رگنایب ار صیخشت رگا

قارتفا (۱)

ییاور (۳)

تیساسح (۲)

ییایاپ (۴)

۴۹

-۵۰
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؟تسا یناور تالالتخا زا هقبط مادک هعومجمریز ،(DSM-5) رد یراگزاس لالتخا ۵۳

۵۴

۵۵

یبارطضا (۱)

یدشر - یبصع (۳)

یبطق ود (۲)

از بیسآ لماع و بیسآ اب طبترم (۴)

؟دراد یضرم یدنیامه تیصخش لالتخا مادک اب هژیو روط هب لاپیات وزیکسا تیصخش لالتخا

یبانتجا (۱)

یعامتجا دض (۳)

یزرم (۲)

هتسباو (۴)

ار درف ییاناوت مادک دنیچب مه رانک ار امعم هیبش یاهلکش هک میهاوخ یم درف زا هنیب - دروفنتسا شوه نومزآ رد یتقو

؟میجنس یم

ییاضف - یرادید لالدتسا (۱)

تدم هاتوک هظفاح (۳)

یلایس لالدتسا (۲)

شناد (۴)

؟دراد مان هچ خم رشق یاه یگتفرورف ۵۶

جنکش (۲)رایش (۱)

بول (۴)بیش (۳)

۵۷

-Λ

؟تسا زغم یاجک رد ملکت ناکم

پچ یناشیپ هعطق موس جنکش (۱)

پچ یناشیپ هعطق مود جنکش (۳)

تسار یناشیپ هعطق موس جنکش (۲)

تسار یناشیپ هعطق مود جنکش (۴)

؟دوشیم داجیا زغم تمسق مادک رد لالتخا تلع هب هکینرو یشیرپ نابز
تسار یناشیپ (۲)پچ یناشیپ (۱)

تسار یهاگجیگ (۴)پچ یهاگجیگ (۳)

۵۹

۶۰

۶۱

؟تسا یبصع هدنهد لاقتنا مادک زاس شیپ نافوتپیرت هنیمآ دیسا

نیلوک لیتسا (۱)

نیماپود (۳)

تاماتولگ (۲)

نینوتورس (۴)

؟دننک یم روبع یزغم - ینوخ دس زا لاعف لاقتنا اب داوم مادک

اه لولحم و بآ نژیسکا (۱)

اه نیئتورپ (۳)

زیفوپیه هدغ

عاخنلا لصب (۱)

هنیمآ دیسا و زکولگ (۲)

اه سوریو (۴)

؟تسا طبترم یزغم یاهراتخاس زا کی مادک هب

سومالات (۲)

هچخم (۴) سومالاتوپیه (۳)

؟دراد مان هچ ازجم یسح کرحم هب خساپ رد مارگولافسنآ ورتکلا هاتوک جاوما رد فیفخ تارییغت تبث ۶۲

-

یدادیور لیسناتپ (۱)

یسیطانغم یا همجمجارف (۳)

درفنم لولس (۲)

یا همجمجارف یکیرتکلا (۴)

؟دوشیم طبض نابز روتسد و هلمج و مالک گنهآ تاملک نایب هوحن هب طوبرم تاعالطا نم رشق زا هیحان مادک رد

اکورب (۲)هکینرو (۱)

۴۰ نمدرب (۴)۳۹) نمدرب (۳)

؟تسا زغم شخب مادک هب طوبرم رتشیب شزیگنا و هفطاع -۶۴

زغم شیپ (۲)زغم نیسپ (۱)

لافسناید (۴)لافسنازم (۳)
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؟تسیچ زوتپوپآ-05

اهنورون هب ناسر بیسآ ییایمیش هدام (۱)

815A

.دراد یم هگن هدنز ار نورون هک یا هدام (۲)

یلولس گرم هدش یزیر همانرب مزیناکم (۴) اهنورون یفداصت یشکدوخ (۳)

؟تسا هدرک میسقت هرکمین ود هب ار زغم رایش مادک

یلوط (۲)یضرع (۱)

یزکرم (۴)یبناج (۳)

؟دراد مان هچ اهنومروه و اهوراد تایبرجت هب خساپ رد دوخ نامتخاس نداد رییغت یارب زغم تیفرظ

قیفلت (۲)یریذپ فاطعنا (۱)

یریذپ لکش (۴)یگتسویپ (۳)

؟تسا مادک نیلیم فالغ درکراک

.دهدیم شیازفا ار یبصع هناکت تعرس (۱)

.دنک یم مک ار یبصع مایپ تعرس (۳)

.دنکیم مک ار نوسکآ یاشغ یریذپ ذوفن (۲)

.دنکیم تظافح نوسکآ زا (۴)

؟دوش یم هدیجنس رلسکو نومزآ هدرخ مادک طسوت میهافم داجیا و عازتنا ییاناوت

باسح (۱)

تاعالطا

؟دوشیم داجیا زغم بول هیحان مادک هب بیسآ رثا رد رتشیب Unilater neglect) هیوس کی یهجوت یب یبصع فالغ

یهاگجیگ (۱)

یا هنایهآ (۳)

اهتهابش (۲)

اه بعکم (۴)

یناشیپ (۲)

یرس سپ (۴)

-99

۶۷

۶۸

۶۹

-V


